
Hei leder!
Får du og folka dine til det dere vil  
på jobb? Og har dere det bra på veien?

Ledelse handler om å skape resultater 
gjennom andre. De som får best  
resultater, er de som har de mest 
engasjerte og dedikerte folka. 
God ledelse innebærer å bygge  
strukturer og kultur som spiller 
folka dine gode.

FLYTPROGRAMMET
– vår grundigste lederreise

God ledelse handler ikke bare om mål 
eller bare om mennesker – det handler om 
balansen mellom disse. På den ene siden 
skal du bygge strukturer som gjør det lett 
å gjøre rett. På den andre siden skal du 
skape en arbeidsplass der folk har det bra 
og får brukt hele kompetansen sin.

Flytprogrammet er bygget opp for å styrke 
deg både strukturelt og relasjonelt i leder-
rollen. Vi har utviklet programmet for å gi 
deg økt bevissthet om deg selv som leder, 
og bred innsikt i hva som skal til for å lede 
effektivt og med stor gjennomføringskraft.

To løp
Programmet legger til rette for to parallelle 
løp. For det første får du mulighet til å jobbe 
målrettet med din egen organisasjon; med 
strategi, struktur, kultur, mangfold og andre 
systemverdier. Målet med dette løpet er å 
sikre god flyt i organisasjonen. 

For det andre legger vi til rette for en 
personlig reise, der du kan bli mer bevisst 
på effekten av deg som leder. Målet med 
dette løpet er å sikre god flyt i deg og ditt 
lederskap.

Verdien av å jobbe med andre ledere
På Flytprogrammet møter du ledere fra 
mange ulike virksomheter. Vår erfaring er  
at nettopp dette mangfoldet øker lærings-
effekten. Vi ser oss selv gjennom andre,  
og gjennom å reflektere sammen med  
andre ledere som står i lignende  
utfordringer, blir vi mer bevisst på oss  
selv og våre egne måter å lede på. 

Vi tror på læring gjennom gjøring. Derfor 
har vi lagt opp et praksisnært kurs med 
mye rom til felles refleksjon og leder- 
verktøy som lett kan tas i bruk i egen 
virksomhet. Målet er at du skal finne  
flyten i ditt lederskap, og øke effekten  
av deg selv som leder.

Varighet: 1 år

Form:  Samlingsbasert, 
6 samlinger à 2 dager

Antall deltakere: 
Maks 25 pers

Pris: 80 000,- (eks.mva)

LES MER OM 
PROGRAMMET HER

JEG VIL GJERNE
BLI KONTAKTET

LES MER OM FLYT 
LEDELSE HER

NESTE FLYTPROGRAM STARTER

2. september 
2025

Gjennom lederprogrammet til 
FLYT får jeg verktøy og trening 
som skaper innsikt og refleksjoner 
om meg selv som person og leder. 
Det har vist seg å være en  
sukksessoppskrift.

Bjørn Abraham Bache
Executive Vice President
Marine Care Group

Jon Fossen-Thaugland:  

991 00 311  /  jon@flytledelse.no

Ida Seljeseth:  

920 47 828  /  ida@flytledelse.no 

Håvard Løkke:  

920 55 306  /  havard@flytledelse.no
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